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11 años de experiencia
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Ventajas de trabajar
con ME GROUP
Como su socio estratégico, destacamos algunas de las ventajas de 
trabajar con nosotros:

Acceso a los 
descuentos 

En capacitaciones, 
monitoreos 

ocupacionales, 
alquiler de equipos, 

cursos 
especializados, entre 

otros.

Atención de 
consultas referentes 
a sistemas de gestión

Sólida experiencia de 
nuestro equipo 

auditor/consultor en el 
manejo de la 

documentación y de las 
normas legales vigentes 
de Sistemas Integrados 

de Gestión.

Asesoría por parte de 
auditores registrados 
y autorizados por el 

MTPE.



C O M P R O M E T I D O S  C O N  L A  M E J O R A  C O N T I N U A

Nuestros servicios

Monitoreos ocupacionales Monitoreo ambiental Auditorías ISO

Vigilancia médica Auditoría MINTRA

Supervisión SSOMA Cursos y capacitaciones 
en materia SSTMA

Soporte para procesos de 
Homologación

Asesoría y consultoría en 
sistema de gestión 

empresarial
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Monitoreo ocupacional

Corresponde a la identificación y evaluación de 
los factores de riesgo a los cuales están 
expuestos los colaboradores durante su 
jornada laboral, que como consecuencia 
pueden ocasionar enfermedades 
ocupacionales.

En cumplimiento a la Ley de SST, Ley N° 29783 
todas las empresas deben realizar Monitoreos 
Ocupacionales periódicamente, según su 
progroma anual.

Se evalúan los riesgos relacionados con la 
exposición a los distintos tipos de agentes:

Agentes físicos.

Agentes biológicos.

Agentes químicos.

Evaluación de Factores de Riesgo 
Disergonómico.

Evaluación de Factores de Riesgo 
Psicosocial.
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Auditorías internas en
Sistemas de 
Gestión Empresarial
Proceso sistemático, independientemente y 
documentado para obtener evidencias 
objetivas con el fin de determinar el grado en el 
que se cumplen los criterios de auditoría.

Auditoría MINTRA - Auditoría de evaluación del Sistema de Gestión de SST.

Auditoría interna al sistema de Gestión de calidad (ISO 9001).

Auditoría interna al Sistema de Gestión de Medio Ambiente (ISO14001).

Auditoría interna al Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo (ISO 45001).

Auditoría interna al Sistema Integrado de Gestión (ISO 9001, 14001, 45001, ISO 
37001, entre otros sistemas ISO).
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Asesoría y consultoría en
Sistema de 
Gestión Empresarial

Brindamos servicios de asesoría y consultoría en 
Sistemas Integrados de Gestión desde la etapa 
inicial de implementación y/o mantenimiento de 
los mismos.

Gestión legal en materia de SSTMA.
Implementación y mantenimiento de sistemas de gestión de SST basado en la Ley N° 
29873 y su reglamento.
Homologación de proveedores.
Implementación y mantenimiento de sistemas de gestión de calidad (ISO 9001).
Implementación y mantenimiento de sistemas de gestión ambiental (ISO 14001).
Implementación y mantenimiento de sistemas de seguridad y salud en el trabajo 
(ISO 45001).
Implementación y mantenimiento de sistemas de gestión anti soborno (ISO 37001).
Elaboración de instrumentos de gestión ambiental (EIA - Estudio Impacto 
Ambiental).
DIA - Diagnóstico de Impacto Ambiental.
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Cursos y capacitaciones

Nuestra metodología se basa en un enfoque 
altamente participativo, aplicando una variedad de 
ténicas y dinámicas de acuerdo al personal asistente. 
Desarrollamos cursos y/o capacitaciones en:

Curso de Formación de Auditores Internos.
Curso de interpretación de las normas ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001, ISO 37001.
Curso de Interpretación de la Ley N° 29873 y D.S. N° 005-2012-TR y normas referentes a 
sistemas de gestión SSOMA.
Curso - Taller de Identificación, evaluación de riesgos y determinación de controles 
(IPERC).
Curso - Taller de identifcación de Aspectos Ambientales.
Capactitación en organización y función del Comité de SST.
Capacitaciónes referentes a Seguridad Industrial.
Formación de brigadistas.
Capacitaciones de Trabajos de Alto Riesgo.
Capacitaciones de Investigación de Incidentes / Accidentes de Trabajo.
Capacitación en Seguridad Basada en el Comportamiento.
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Monitoreo Ambiental

Los monitoreos ambientales nos permiten medir 
la presencia y el nivel de contaminación del 
ambiente, así como el estado de conservación 
de los recursos naturales. 
Cabe mencionar que para cada tipo de emisión 
o agente contaminante existe un tipo de 
monitoreo.

Calidad de aire

Calidad de ruido

Calidad de suelo

Calidad de agua
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Vigilancia médica
Porceso de recolección de información y 
análisis sistemático que abarca las 
evaluaciones necesarias para proteger la 
salud de los trabajadores, con el objetivo de 
detectar los problemas de salud relacionados 
con el trabajo y controlar los factores de riesgo 
y prevenir los daños a la salud de los 
trabajadores.

En el proceso que guía, dirige y apoya a los 
organizaciones a construir espacios de 
trabajo seguro y confortables, al mismo 
tiempo se gestionan los riesgos que pueden 
afectar al entorno en el que se desarrollan las 
actividades operativas de la organización.

Supervisión en diferentes actividades 
productivas como: obras de construcción, 
unidades mineras, entre otros.

Supervisión SSOMA
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Nuestros principales clientes 



ESTAMOS AQUÍ PARA AYUDARTE
¡CONTÁCTANOS!

+51 915 152 135

comercial@megroup.pe

ME GROUP

Vísitanos en:

https://megroup.pe


